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O ano de 2018 foi de muitas con-
quistas e realizações para o setor ataca-
dista e distribuidor capixaba. O Sincades, com sua atuação 
na representação setorial e na prestação de serviços, esteve 
presente em todas elas, contribuindo para que as empresas 
pertencentes ao setor crescessem e se fortalecessem. No intuito 
de atender as suas demandas, ouvimos os três públicos com 
o qual atuamos, as empresas associadas, seus colaboradores 
e a sociedade em geral. 

O resultado foram as ações institucionais, sociais, culturais, de 
capacitação e integração, que você poderá conferir nas próximas 
páginas. Todas realizadas em 2018. 

Em 2019, continuaremos unidos e movimentando a economia 
brasileira, gerando renda e emprego. Participe do Sincades para 
que juntos possamos fortalecer ainda mais o nosso segmento. 

Idalberto Moro
Presidente do Sincades



Indicadores

272
EMPRESAS ASSOCIADAS

53
CURSOS DE CAPACITAÇÃO

1.178
COLABORADORES 
CAPACITADOS

403
REUNIÕES
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16

2.432
PARTICIPANTES DO SHOW DO 
ASSOCIADO

1.845
PARTICIPANTES DO DESAFIOS 

VENDA MAIS

83
PARTICIPANTES DO EVENTO 

“O ESPÍRITO SANTO E O 
BRASIL PARA 2019”

54
VISITAS EMPRESARIAIS

EQUIPES NA 
COPA SINCADES
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Projetos



CULTURA

O projeto Biblioteca nas Empre-

sas busca democratizar o acesso 

à literatura através da instalação 

de bibliotecas nas sedes das em-

presas associadas. Este ano, com 

subsídio do Instituto Sincades, 

mais 3 empresas abriram as por-

tas para receber todo o acervo. 

BIBLIOTECA 
NAS EMPRESAS
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SOCIAL

Para reforçar a importância dos idosos, que tanto já con-
tribuíram para nossa sociedade e que agora precisam 

de cuidado e atenção, o Sincades e o Instituto Sincades realizaram mais uma 
edição do Encontro de Luz. O projeto tem por objetivo levar um pouco de aten-
ção, carinho e apoio material aos idosos de asilos da Grande Vitória, além de 
incentivar o trabalho voluntário dentro das empresas associadas. 

Em 2018, o projeto contou com a participação de 31 voluntários e a colaboração 
de 66 empresas do setor atacadista e distribuidor do Estado, que doaram mais 
de 11 mil itens como fraldas geriátricas, produtos de limpeza, higiene pessoal, 
andadores, equipamentos de informática, cozinha e lavanderia, dentre outros.

Além das visitas aos asilos, em 2018 ampliamos as ações e atendemos também 
2 instituições que abrigam 40 crianças e adolescentes em situação de vulne-
rabilidade social. Foram doados 5 ventiladores, 410 itens de material escolar 
e 1.248 fraldas descartáveis.

ENCONTRO 
DE LUZ

6 RELATÓRIO SINCADES  2018



Com o subsídio do Sincades, 

14 empresas fizeram, sem 

custo, carteirinhas do SESC para 157 funcioná-

rios. A carteirinha do SESC proporciona acesso 

a atividades com preços diferenciados, como 

escolas, clínicas médicas, teatro, cinema e par-

ques aquáticos, além de pacotes de viagem 

especial no Turismo Social do SESC.  

CARTEIRINHAS  
DO SESC
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LAZER

COPA SINCADES  
DE FUTEBOL SET
Em sua 10ª edição, a Copa Sincades de Futebol 

SET que integra equipes das empresas associadas, 

através do futebol, em uma disputa saudável e 

cheia de energia, contou com a participação de 

250 colaboradores, de 16 empresas do setor 

atacadista e distribuidor.



SHOW DO 
ASSOCIADO 
A ação teve o objetivo de confraternizar, junto aos 

associados e seus colaboradores, as conquistas 

realizadas em 2018. O evento gratuito, contou com 

o show do sertanejo Michel Teló e teve a presença 

de 2432 pessoas de 156 empresas associadas.  
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SAÚDE

A campanha de vaci-
nação contra a gripe, realizada pelo Sincades 
em parceria com o Instituto Sincades, imunizou 
em 2018, 2.852 colaboradores e familiares de 
50 empresas associadas contra os vírus H1N1, 
H3N2 e Influenza.

VACINAS 
CONTRA A GRIPE

10 RELATÓRIO SINCADES  2018



CAPACITAÇÃO
PSP
O Programa Sincades de Produtividade (PSP) tem como objetivo principal capacitar e qualifi-

car os colaboradores das empresas associadas. Em 2018, foram capacitadas 572 pessoas de 

112 empresas associadas nas áreas comercial, logística e marketing, nos seguintes cursos:

•	 Gestão de estoque e armazenamento 

•	 Televendas

•	 Gestão de frotas

•	 Coaching de vendas

•	 E-social

•	 Marketing digital 

•	 Excelência no atendimento

•	 Logística e gestão da cadeia 
de suprimentos

•	 Impostos em compras

•	 Técnicas em gestão de almoxarifado

•	 Negociação e gestão de conflitos

•	 Negociação para compradores

•	 Como gerar vendas reais por 
meio de mídias sociais

PSP Televendas 

PSP Técnicas em Gestão de Almoxarifado 

PSP Vendas reais por meio de mídias digitais
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PSP Negociação e Gestão de Conflitos PSP Marketing Digital

PSP Logística e gestão da caideia de suprimentos PSP Impostos em Compras 

PSP Gestão de Frotas PSP Negociação para Compradores

PSP Gestão de Estoque e Armazenagem PSP Excelência no Atendimento 

PSP E-SocialPSP Coaching de Vendas 

CAPACITAÇÃO
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Lançado em 2017, o Sincades Sucessores é um 
programa de qualificação dos futuros gestores do 

segmento atacadista e distribuidor que engloba palestras, visitas técnicas, 
workshops e convenções. O projeto proporciona entendimento relacionado à 
importância da liderança, governança corporativa, contabilidade de custos, além 
do aperfeiçoamento de práticas e ferramentas de gestão. Na edição de 2018, em 
parceria com a Fucape e Fundação Dom Cabral, foram capacitados 50 sucessores 
de 34 empresas associadas. Os temas abordados foram:

•	 Os desafios das empresas familiares

•	 Análise das demonstrações contábeis e 
indicadores financeiros

•	 Mudanças

•	 Contabilidade de custos

•	 Governança corporativa

•	 Plano de desenvolvimento individual (pdi)

SINCADES 
SUCESSORES
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CAPACITAÇÃO

Com carga horária de 56h, o curso de 

gestão da qualidade na logística far-

macêutica teve o objetivo de capacitar 

os profissionais para a implantação, manutenção e melhoria 

do sistema de gestão. O curso ofereceu dupla certificação para 

32 farmacêuticos, que além de gestão de qualidade, foram 

capacitados em auditoria interna de qualidade.

GESTÃO DA 
QUALIDADE 

NA LOGÍSTICA 
FARMACÊUTICA
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Por meio de palestras 

motivacionais voltadas 

aos colaboradores das empresas associa-

das, o Desafios Venda Mais, em sua 6ª 

edição, trouxe ao Estado os palestrantes 

Max Gehringer, Professor Marins e o Pro-

fessor Pachecão. No total, com recorde 

de participação, 1.845 colaboradores, 

de 79 empresas, assistiram as palestras.

DESAFIOS 
VENDA MAIS
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Para comemorar o Dia Internacional da 

Mulher, a palestrante Cleoní Tomazela 

esteve com 105 colaboradoras, de 13 empresas associadas, além 

de voluntárias da AFECC, para ministrar a palestra motivacional “De 

Empregada Doméstica a Executiva”, que contou um pouco sobre a 

sua trajetória de vida e carreira.

MOMENTO 
MAIS MULHER
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Realizados em parceria com o SENAC, ProAtivy e Ceteps, 

foram ministrados cursos e palestras In Company em 7 

empresas associadas, que capacitaram 375 colaboradores. Os temas trabalhados 

variaram em: Formação e reciclagem para operadores de empilhadeiras e transpa-

leteiras, gestão da equipe de vendas, motivação para equipes, excelência no atendi-

mento ao cliente; competitividade da empresa, treinamento para equipe de vendas, 

formação de brigada de incêndio e palestra de prevenção ao câncer de próstata.

CAPACITAÇÃO

CURSOS IN 
COMPANY

CURSOS SENAC 
As empresas associadas ao Sincades contam com 

um subsídio de 50% nas turmas abertas e cursos in 

company do Senac. Em 2018, 22 empresas utilizaram 

o benefício, capacitando 94 colaboradores em turmas 

abertas do Senac.
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Com o subsídio de 50% do pacote completo 

para participar do curso que foi realizado 

pela Cavalcante Consultores em São Paulo, 9 

funcionários de 9 empresas associadas puderam participar do evento 

que abordou os conteúdos Planejamento Financeiro e Fluxo de Caixa, 

Aplicações Financeiras e Operações Financeiras de Curto Prazo.

GESTÃO DE 
TESOURARIA E 

PLANEJAMENTO 
FINANCEIRO

CAPACITAÇÃO

PÓS-GRADUAÇÃO 
EM LOGÍSTICA
Pela primeira vez, o Sincades ofereceu subsídio para 

curso de pós-graduação e em 2018 o curso ofertado 

foi o de Logística Integrada da Produção. Realizado 

pela Universidade Federal do Espírito Santo (Ufes), 

o curso com 2 anos de duração, conta com a partici-

pação de 7 colaboradores de 5 empresas associadas, 

que utilizam o benefício de 40% de subsídio.

Realizado no Hotel Transamérica, em São 

Paulo, o Leadership Summit abordou ferra-

mentas indispensáveis para alcançar um novo patamar em liderança.  

Com 50% de subsídio do Instituto Sincades, o evento contou com a 

presença de 11 colaboradores, de 7 empresas associadas.

LEADERSHIP 
SUMMIT
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INSTITUCIONAL

A pesquisa salarial tem os objetivos de oferecer informações 

confiáveis a fim de apresentar políticas bem definidas de 

pagamento dos funcionários, levantar principais características das empresas associadas, 

identificando as necessidades, e mostrar a média salarial em cada região das empresas 

atacadistas e distribuidoras capixabas.

No total, 85 empresas responderam o questionário. O resultado da pesquisa foi apresentado junto 

à palestra “Vantagens e Desvantagens da Implantação de um Programa de Cargos e Salários”. 

PESQUISA 
SALARIAL 

PESQUISA DO  
SETOR ATACADISTA
Realizada pelo IDEIES, no período de 26/09 a 11/10/2018, a pes-

quisa teve o objetivo de traçar o perfil competitivo das empresas 

atacadistas e distribuidores signatários do compete. Houve uma 

participação recorde com 536 respondentes, correspondendo a 

70% dos signatários. Os resultados foram muito positivos, mos-

trando que mesmo num período difícil para a economia nacional, 

as empresas do setor, instaladas no Espírito Santo, apresentaram 

ampliação em faturamento, arrecadação de impostos e empregos.

As reuniões técnicas agrupam segmentos espe-

cíficos para alinhar informações de legislação, 

tributos e novas oportunidades. Em 2018, nessas reuniões, estive-

ram presentes 37 pessoas representando 16 empresas associadas.

REUNIÕES 
TÉCNICAS
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INSTITUCIONAL

Através de assembleias gerais ordinárias e extra-

ordinárias, o Sincades busca sempre ouvir seus 

associados e apresentar suas propostas, balanços, assuntos gerais 

e assuntos do interesse do setor atacadista e distribuidor capixaba. 

Este ano, no total, 192 representantes de 82 empresas associadas 

participaram dos encontros.

ASSEMBLEIAS 
GERAIS
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O ESPÍRITO SANTO  
E O BRASIL PARA 2019

No Dia do Atacadista Distribuidor, comemorado em 20/11, o Sincades reuniu 83 

pessoas no auditório do Centro do Comércio do Café de Vitória, para discutir os 

cenários do setor, do Espírito Santo e do Brasil para o próximo ano. O encontro 

contou com uma palestra do economista Maílson da Nóbrega  e uma fala do go-

vernador eleito Renato Casagrande. Neste evento também foram realizadas duas 

justas homenagens a pessoas que fizeram história no setor. Os empresários Edno 

Bressan e Antônio Bressan Sobrinho foram os grandes homenageados da noite.
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O 10º Encontro de Verão do Sincades foi re-

alizado, em janeiro, na Fazenda Meaípe, em 

Guarapari. O evento, que reuniu 115 pessoas, contou com a 

participação de 13 empresas associadas, além da diretoria do 

sindicato e lideranças empresariais e políticas do Estado em um 

almoço descontraído e repleto de trocas de experiência. 

ENCONTRO  
DE VERÃO

INSTITUCIONAL
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O jantar da diretoria do Sincades contou com a 

presença de 170 pessoas e reuniu empresários 

do setor atacadista e distribuidor capixaba, 

parceiros, formadores de opinião e autoridades. Um momento 

importante para estreitar laços com stakeholders do segmento.

JANTAR DA 
DIRETORIA  

DO SINCADES 

O Encontro de Inverno é um 

evento que reúne os associados 

e seus familiares, nas montanhas capixabas, para 

momentos de confraternização, descanso e lazer. Com 

uma programação extensa e agradável na Pousada 

Pedra Azul, em Domingos Martins, o Encontro contou 

com a presença de 16 empresas associadas.

ENCONTRO  
DE INVERNO
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BENEFÍCIOS



A Central de Negócios é um canal que oferece 

vantagens exclusivas às empresas associadas, 

por meio de parcerias com estabelecimentos que oferecem os 

mais diversos produtos e serviços nas áreas de: Consultoria, Lo-

gística, Saúde, Serviços Financeiros, Sistemas/ Automação, Vale 

alimentação/ refeição, Veículos e outros. 

CENTRAL DE 
NEGÓCIOS

Conheça todos os 
nossos parceiros em 
www.sincades.com.br/parceiros

REVENDEDOR
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As empresas associadas ao Sincades 

contam com uma assessoria comercial 

especializada para indicação de fornecedores e parceiros 

para atendimento a eventos, imprensa e comunicação.  

Os associados são atendidos nas áreas 

de direito comercial, direito do consu-

midor, sindical, contratual e trabalhista. As dúvidas recebem uma 

devolutiva por escrito com o devido embasamento legal.

ASSESSORIA 
COMERCIAL

ASSESSORIA 
JURÍDICA

ASSESSORIA 
TRIBUTÁRIA
Considerado por muitos empresários como 

a área mais complexa por sua legislação, 

o Sincades presta consultoria tributária a 

todas as empresas associadas. Neste tra-

balho, é revisado os procedimentos pelo 

departamento fiscal, de forma a confirmar 

ou não a adequação dos procedimentos 

adotados. Também é oferecido assessoria 

de caráter preventivo e de acompanha-

mento, reuniões para discussão de temas 

polêmicos e auxílio na tomada de decisão 

e assessoria para atendimento permanen-

te de dúvidas do cotidiano. 

BENEFÍCIOS
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Associados do Sincades possuem o benefício de poder 

utilizar gratuitamente o espaço físico do sindicato, que 

oferece um auditório com capacidade para 58 pessoas e uma sala de 

reunião, com capacidade para 22 pessoas e toda a estrutura necessária 

para a realização de cursos, reuniões e eventos corporativos. 

ESPAÇO 
FÍSICO
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INSTITUTO 
SINCADES



A Igreja Nossa Senhora do Rosário, constru-

ída em 1535 e considerada um símbolo da 

nossa colonização, é a igreja mais antiga 

do Brasil ainda em pleno funcionamento. 

A Igreja foi restaurada em 2016 com apoio do Instituto Sincades 

e em 2018, novamente com o apoio do segmento atacadista e 

distribuidor capixaba, foi lançado o livro “Igreja Nossa Senhora do 

Rosário” que documenta a história e o restauro desse patrimônio 

tão admirável da cultura do Espírito Santo.

IGREJA NOSSA 
SENHORA DO 

ROSÁRIO - 
RESTAURO  

E LIVRO
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ESCOLA DE 
CERÂMICA 
Com o objetivo de mudar a realidade social e 

econômica do município de Ibiraçu e arredores, 

o Instituto Sincades, em parceria com o Mos-

teiro Zen Morro da Vargem, está realizando a 

obra e adquirindo mobiliários e equipamentos 

para por em funcionamento a Escola Oficina de 

Cerâmica em Ibiraçu, que oportunizará jovens 

e comunidades carentes da região.

O Instituto Sincades apoiou o Grupo Folclórico 

Bergfreunde a retomar suas atividades normais 

depois do acidente que vitimou 11 integrantes 

do grupo.  Foram doados 24 trajes completos 

para apresentações, sendo 12 femininos e 12 masculinos, além de itens de 

informática e curso de formação e replicação de dança para 2 integrantes.

DOAÇÃO DE 
TRAJES PARA 

O GRUPO 
FOLCLÓRICO 

BERGFREUNDE 

30 RELATÓRIO SINCADES  2018



O sítio histórico de São José do Queimado 

foi palco do principal movimento contra a 

escravidão no Espírito Santo: a Insurreição 

do Queimado. Em 2018 o Instituto Sincades assinou o Protocolo de 

Intenção de Restauro com a Prefeitura de Serra e contratou o Instituto 

Modus Vivendi para realizar a restauração das ruínas da Igreja, o que 

possibilitará visita da população ao local, dessa página tão importante 

na história do povo Capixaba. Em 2019 será feita a recuperação das 

paredes ainda existentes e instalação de plataformas na entrada e 

interior da igreja, garantindo a segurança para a visitação.

RESTAURO 
DA IGREJA DE 
SÃO JOSÉ DO 

QUEIMADO 
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DIRETORIA
Idalberto Luiz Moro - Presidente
COMERCIAL MOTOCICLO S/A

Renato Vianna Maia - Vice Presidente
FIO E FERRO MATERIAIS SERVICOS E CONSTRUCOES LTDA

Antônio Marcelo Contarini Bressan - 1º Secretário
BAP BRESSAN AUTO PECAS LIMITADA

Cicero Gonçalves Moro - 2º Secretário
COMERCIAL MOTOCICLO S/A

Edson Bispo dos Santos - 1º Tesoureiro
EXFARMA LTDA

Marisa Kunzler - 2ª Tesoureira
SAKA PRESENTES E UTILIDADES LTDA

Carlos Antônio Marianelli - Conselho fiscal
COMPOSE REVESTIMENTOS E ACABAMENTOS LTDA

Pedro Miguel Mondadori - Conselho fiscal
ABREVO DO BRASIL DISTRIBUIDORA LTDA

Rogério Zamperlini - Conselho fiscal
ZAMPERLINI DISTRIBUIDORA DE AUTOPECAS LTDA

Elson Conde de OliveiraFilho - Suplente do conselho
ELSON S PRODUTOS ALIMENTICIOS LTDA

Francisco Carlos Ferreira Soares Pikin - Suplente do conselho
MB 5 COMÉRCIO IMPORTAÇÃO E EXPORTAÇÃO LTDA

Carlos José Domingues Noronha - Suplente do Conselho
ELETROSOLDA LOGÍSTICA E IMPORTAÇÃO LTDA

Textos
Aldeia Marketing de Conteúdo

Fotos
Breno Denicoli, Damon Almeida,  
Danilo Schellman, Elani Passos,  
Mônica Zorzanelli.

Projeto gráfico
Bios Editoração

Impressão
Gráfica e Editora GSA

Acesse o site: www.sincades.com.br,  
envie um e-mail para sincades@sincades.com.br 
ou ligue (27) 3325-3515.

DIRETORIA
Idalberto Luiz Moro - Presidente
COMERCIAL MOTOCICLO S/A

Renato Vianna Maia - 1º Vice Presidente 
FIO E FERRO MATERIAIS SERVICOS E CONSTRUCOES LTDA

Nildemar dos Santos - 2º Vice Presidente 
UNILIDER DISTRIBUIDORA S.A.

Francisco Antônio dos Passos Souza - 1º Secretário
ORIONES DISTRIB. DE MATERIAL DE CONSTRUCAO LTDA

Ubiraci Palestino do Ocidente - 2º Secretário
DISTRIBUIDORA PARAISO LTDA

Edson Bispo dos Santos - 1º Tesoureiro
EXFARMA LTDA

Marisa Kunzler - 2ª Tesoureira
SAKA PRESENTES E UTILIDADES LTDA

Ademar Gaiter Cesconeto - Suplente da diretoria
CESCOM CESCONETO COMERCIAL LTDA

Ademar Pin - Suplente da diretoria
COMERCIAL DISKPAN LTDA

César Bressan - Suplente da diretoria
BRESSAN DISTRIBUIDORA DE PECAS E MOTORES LTDA

Daniela Maria Rezende - Suplente da diretoria
COMERCIO DE ALIMENTOS NOVO MEXICO LTDA

Malsimar Lucio Malacarne - Suplente da diretoria
BELMAX COMERCIAL LTDA

Sérgio Firme Lube - Suplente da diretoria
LUBE DISTRIBUIDORA LTDA

Carlos Antônio Marianelli - Conselho fiscal
COMPOSE REVESTIMENTOS E ACABAMENTOS LTDA

Pedro Miguel Mondadori - Conselho fiscal
ABREVO DO BRASIL DISTRIBUIDORA LTDA

Rogério Zamperlini - Conselho fiscal
ZAMPERLINI DISTRIBUIDORA DE AUTOPECAS LTDA

Jerri Tonini Minchio - Suplente do Conselho
MACROLUB ATACADO AUTOMOTIVO LTDA

João Francisco Lucio - Suplente do Conselho
LUCIO’S ROLAMENTOS COMERCIO E IMPORTACAO LTDA

Fernando Ernesto Dalla Bernardina - Suplente do Conselho
CEDISA CENTRAL DE AÇO S/A

Juntos somos mais fortes. 
Seja você também um 
associado ao Sincades. 

SINCADES INSTITUTO SINCADES

Expediente do Sincades e  
Instituto Sincades

Cézar Wagner Pinto
Superintendente

Patrícia de Castro Henrique
Coordenadora Administrativo Financeiro

Ivete Paganini
Coordenadora de Programas e Projetos

Lívia Caetano Brunoro
Coordenadora de Projetos

Valéria Santos
Assistente Administrativo/Financeiro

Patricia Soares Lucio
Assistente de Projetos

Zildomara Gouvêa
Assistente administrativo

Josiane Duque
Recepcionista

Noêmia de Oliveira
Serviços Gerais





Av. Nossa Senhora dos Navegantes, 675
Salas 1201 a 1209, Ed. Palácio do Café
Enseada do Suá, Vitória, ES, CEP: 29.050-912

27 3325-3515

 sincades@sincades.com.br
 www.sincades.com.br

  www.facebook.com/Sincades


